
Descrição Faixa Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

Masculino de 14 até 19 anos

1 101 RODRIGO DA SILVA LOPES 00:04:57 12,13 00:29:41

2 29 DEYVID SILVA FERREIRA CORREDORES DE 
VALENÇA

00:05:35 10,76 00:33:28

3 62 KAIKE SOARES 00:07:43 7,78 00:46:17

Masculino de 20 até 29 anos

1 100 RODOLPHO PERES HECUSOM    GYM RUN-VR 00:04:41 12,83 00:28:04

2 124 VINICIUS DA SILVA BREXIANI 00:04:42 12,77 00:28:11

3 128 LUCAS ROSÁRIO OLIVEIRA 00:04:46 12,59 00:28:35

4 82 MAXWEL DA SILVA GAYA 00:05:03 11,89 00:30:17

5 114 TARLISON ANDRADE DE LIMA CORAÇÃO DE AÇO - 
BARRA DO PIRAI

00:05:06 11,78 00:30:34

6 63 LÁZARO NOGUEIRA GARCIA DA 
CUNHA 

00:05:46 10,42 00:34:33

7 123 VICTOR ALVES SIMOES RP RUNNERS 00:06:08 9,80 00:36:45

8 13 BRUNO FREITAS ESTEVES DA 
COSTA 

JILO PERSONAL 00:06:09 9,76 00:36:52

Masculino de 30 até 39 anos

1 93 PAULO VITOR DA SILVA DIAS RUNNERS RP 00:05:08 11,68 00:30:50

2 55 JACKSON DA CONCEIÇÃO 
SUCUPIRA

L-RUN 00:05:19 11,29 00:31:53

3 116 THIEGO PORTUGAL DE SOUZA RUNNERS RP 00:05:31 10,89 00:33:04

4 72 MARCO AURELIO PORTO 
MEIRELLES

00:05:32 10,85 00:33:10

5 1 ADEMIR RODRIGUES MANSO  AAFA-BARRA DO PIRAÍ 00:05:44 10,46 00:34:25

6 130 EVANDRO NOGUEIRA DE SOUZA JILO PERSONAL 00:06:10 9,72 00:37:02

7 31 DIOGO FRANCO VELOSO L-RUN VR 00:06:15 9,60 00:37:30

8 21 CLAUDEIR NOGUEIRA DE 
CARVALHO

SENNA-VR 00:06:20 9,47 00:38:00

9 79 MARIO SERGIO MAIA ARIEIRA AMIGOS DA CORRIDA 00:06:25 9,34 00:38:32

10 61 JULIANDERSON DA SILVA 
NASCIMENTO

00:06:25 9,34 00:38:33

11 23 CLÁUFFER LUÍZ MACHADO SILVA GYM RUN - VR 00:07:12 8,33 00:43:13

Masculino de 40 até 44 anos

1 113 TARIK DE OLIVEIRA TOLEDO SENNA-VR 00:04:29 13,39 00:26:53

2 66 LUIZ AMERICO DA SILVA JILO PERSONAL 00:05:01 11,98 00:30:03

3 71 MÁRCIO VITORINO PAPALÉGUAS 00:05:03 11,88 00:30:18
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Masculino de 40 até 44 anos 4 81 MAURO HONORIO CARNEIRO CORREDORES DE 
VALENÇA

00:05:07 11,73 00:30:41

5 7 ANDRÉ LUIZ COUTINHO ROCHA AAFA - BARRA DO PIRAI 00:05:49 10,31 00:34:55

6 108 WESLEY MONTEIRO CORREDORES DE 
VALENÇA

00:06:06 9,83 00:36:38

Masculino de 45 até 49 anos

1 111 STELIO GALVAO BUENO NETO GYN RUN -VR 00:05:09 11,67 00:30:51

2 52 ITAMAR GERALDO DA SILVA CORREDORES DE 
VALENÇA

00:05:18 11,33 00:31:47

3 36 ENDERSON ALVES RUNNING MONSTER 00:05:21 11,21 00:32:06

4 45 FRANCISCO GUERDES DE ARAUJO 
PEREIRA

PIRAÍ RUNNERS 00:05:34 10,79 00:33:21

5 3 ALEXSANDER DUARTE MENEZES GYM RUN-VR 00:05:35 10,75 00:33:29

6 68 MARCELO LUIZ DA COSTA GYN RUN -VR 00:06:05 9,87 00:36:29

7 70 MÁRCIO SOUZA CORRÊA  AAFA - BARRA DO PIRAI 00:07:00 8,57 00:42:01

8 50 HAILTON FERREIRA FILHO 00:08:41 6,91 00:52:04

Masculino de 50 até 54 anos

1 84 MOACIR ESTEVES DE SOUZA STUDIO BERNARDO 
MACHADO

00:04:31 13,28 00:27:06

2 32 DIONE BARBOSA CARUZO JACKIE ASSESSORIA-VR 00:04:56 12,16 00:29:37

3 47 GELSON LUIS RIBEIRO CORREDORES DE 
VALENÇA

00:05:14 11,45 00:31:26

4 16 CARLOS ALBERTO SACCHI ESQ. TEM. AMARO 00:05:29 10,96 00:32:51

5 73 MARCOS FERREIRA BORGES O ALVO 00:05:35 10,75 00:33:29

6 46 FRANKLIN EULER MARINS SENNA - VR 00:06:04 9,89 00:36:24

7 99 RINALDO DE ALMEIDA L-RUN 00:06:15 9,60 00:37:29

8 98 RENATO AUGUSTO DA SILVA 
FERREIRA 

AREIAS 00:06:29 9,26 00:38:53

9 138 JORGE MONTEIRO 00:06:29 9,25 00:38:55

10 65 LUÍS CÉSAR TEIXEIRA                                     GYM 
RUN - VR 

00:06:52 8,73 00:41:13

11 38 FÁBIO DE ASSIS LACK ATM -VR 00:07:04 8,50 00:42:22

Masculino de 55 até 59 anos

1 67 LUIZ ANTONIO MORAES SILVA CORREDORES DE 
VALENÇA

00:04:50 12,43 00:28:58

2 17 CARLOS AMBRÓSIO CORAÇÃO DE AÇO - VR 00:04:52 12,35 00:29:09

3 10 ARNALDO MOREIRA SENNA-VR 00:05:44 10,47 00:34:23

4 39 FABIO OLIVEIRA SUHETT L-RUN 00:06:21 9,44 00:38:08
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Masculino de 60 ANOS 
ACIMA

1 125 VIRGÍLIO DE LIMA CORAÇÃO DE AÇO-VR 00:05:03 11,87 00:30:19

2 339 JOÃO BATISTA BARBOSA 100% JESUS 00:05:11 11,59 00:31:04

3 380 SERGIO DE ALBUQUERQUE RIDER RUNNERS 00:06:00 10,00 00:36:01

4 102 RONALDO DE PAULA CAMPOS  SEM EQUIPE-JUÍZ DE 
FORA

00:07:05 8,46 00:42:33

5 117 TOMIO MISHMA CORAÇÃO DE AÇO - VR 00:07:14 8,29 00:43:24
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