
Descrição Faixa Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

Masculino até 19 anos

1 153 JOÃO VITOR RODRIGUES TIRO DE GUERRA 00:03:39 16,47 00:18:13

2 133 INATHAN DE OLIVEIRA SILVA TIRO DE GUERRA 00:03:42 16,23 00:18:29

3 138 JACKSON ERICK SANTIAGO TIRO DE GUERRA 00:03:44 16,10 00:18:38

4 207 MATHEUS HENRIQUE DE MELO 
SILVA

TIRO DE GUERRA 00:03:45 15,97 00:18:47

5 13 ALISSON GONÇALVES BRAZ TIRO DE GUERRA 00:03:54 15,38 00:19:30

6 115 GLAYCON KEYNER PINHEIRO 
ANTUNES

TIRO DE GUERRA 00:03:55 15,32 00:19:35

7 78 ELIAS DA SILVA ALVES TIRO DE GUERRA 00:03:56 15,28 00:19:38

8 122 HANIEL PEREIRA RESENDE SOARES TIRO DE GUERRA 00:03:57 15,19 00:19:45

9 126 HEYTOR LUCAS DE OLIVEIRA TIRO DE GUERRA 00:03:57 15,16 00:19:47

10 284 VIVÍCIUS CLEMENTE SILVA TIRO DE GUERRA 00:04:06 14,63 00:20:30

11 211 MAYCON DANIEL DA COSTA SILVA TIRO DE GUERRA 00:04:07 14,57 00:20:35

12 248 RODRIGO FERREIRA DE OLIVEIRA TIRO DE GUERRA 00:04:08 14,50 00:20:41

13 180 LUCAS ADRIANO SILVA ROSA TIRO DE GUERRA 00:04:09 14,45 00:20:46

14 24 BRUNO LUCAS GONÇALVES TIRO DE GUERRA 00:04:11 14,37 00:20:53

15 293 WENDELL LINCON  SILVA ALVES TIRO DE GUERRA 00:04:12 14,31 00:20:58

16 6 ADRIANO APARECIDO DA SILVA 
SANTOS 

TIRO DE GUERRA 00:04:16 14,05 00:21:21

17 35 CÉSAR AUGUSTO RODRIGUES TIRO DE GUERRA 00:04:16 14,04 00:21:22

18 295 WILLIAM MATHEUS CAMPOS SILVA TIRO DE GUERRA 00:04:17 14,03 00:21:23

19 41 CLAUDIO DE PAIVA CARVALHO 
BARBOSA

TIRO DE GUERRA 00:04:17 14,01 00:21:25

20 60 DIONE HENRIQUE CORREIA TIRO DE GUERRA 00:04:20 13,86 00:21:39

21 96 FERNANDO JOSÉ GUALBERTO TIRO DE GUERRA 00:04:20 13,85 00:21:40

22 266 SAMUEL AFONSO MORAES HOELZE TIRO DE GUERRA 00:04:20 13,84 00:21:41

23 412 MAYCON DOUGLAS MARCELINO DA 
SILVA

TIRO DE GUERRA 00:04:21 13,81 00:21:43

24 247 RODRIGO BRUNO LEAL TIRO DE GUERRA 00:04:21 13,80 00:21:44

25 107 GABRIEL SANTOS CATARINO TIRO DE GUERRA 00:04:23 13,71 00:21:53

26 429 LAVIRON GUSTAVO SILVESTRE 00:04:30 13,33 00:22:30

27 106 GABRIEL SANTIAGO CHAVES DOM PEDRO 00:04:32 13,23 00:22:41

28 296 WILLIAN HENRIQUE M.DE SANTA TIRO DE GUERRA 00:04:38 12,96 00:23:09

29 18 ANDRÉ LUIZ AP. CORDEIRO TIRO DE GUERRA 00:04:40 12,87 00:23:19
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Descrição Faixa Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

Masculino até 19 anos 30 49 DANIEL JACQUES ROCHA TIRO DE GUERRA 00:04:45 12,65 00:23:43

31 129 IGOR DANIEL FERREIRA TIRO DE GUERRA 00:04:47 12,56 00:23:53

32 42 CLAUDIO EMANUEL DOS SANTOS 
SILVA 

TIRO DE GUERRA 00:04:56 12,17 00:24:39

33 283 VINÍCIUS DE ASSIS FARIA TIRO DE GUERRA 00:05:20 11,26 00:26:39

34 25 BRYAN RICKSON BORGES ACORLAF/ DOM PEDRO 00:05:36 10,70 00:28:02

Masculino de 20 até 24 anos

1 150 JOÃO PEDRO LEANDRO PINHEIRO VOZ RUNNING 00:03:38 16,53 00:18:09

2 169 JUNIOR CESAR S. MACHADO POWER BOX NITRITION 00:03:49 15,69 00:19:07

3 228 PABLO LAUDINOR MORAIS ZEBRAL 00:04:01 14,94 00:20:05

4 69 EDMUNDO PEDRO GONÇALVES 
PENA

00:04:09 14,47 00:20:44

5 130 IGOR NATHANAEL BITTENCOURT 
GOULART

00:04:22 13,74 00:21:50

6 206 MATHEUS HENRIQUE AMORIM 
FARIA

TIRO DE GUERRA 00:04:56 12,18 00:24:38

7 127 HIGOR HENRIQUE DA SILVA BRAGA VIA REAL 00:05:01 11,98 00:25:03

8 91 FABRÍCIO CUNHA DAS GRAÇAS 00:05:07 11,73 00:25:35

9 154 JOSÉ EDUARDO RESENDE MOREIRA 00:06:38 9,04 00:33:12

Masculino de 25 até 29 anos

1 238 RAIMUNDO P.DOS SANTOS JÚNIOR MTT ARNONI FITNES SÃO 
JOÃO

00:03:23 17,75 00:16:54

2 279 TIAGO RAFAEL LANA DA SILVA 
MORAIS

NOVA ACESSORIA 00:03:34 16,81 00:17:51

3 205 MATHEUS DE PAULA M. ASSIS ACORLAF 00:03:43 16,16 00:18:34

4 244 RICARDO FRANCISCO PINTO 00:03:46 15,90 00:18:52

5 149 JOÃO PAULO DE SOUZA PAIVA 00:04:05 14,68 00:20:26

6 251 RODRIGO MILAGRES MAOS POWER BOX NITRITION 00:04:09 14,47 00:20:44

7 424 GABRIEL AUGUSTO CANDIDO 00:04:22 13,74 00:21:50

8 419 ALEXANDRE OLIVEIRA DE ASSIS 00:04:22 13,73 00:21:51

9 227 PABLO HNRIQUE MARQUES DE 
MOURA MAIA

00:04:34 13,14 00:22:50

10 56 DIEGO MARTINS RODRIGUES 
PEREIRA 

00:04:41 12,80 00:23:26

11 121 GUSTAVO HENRIQUE DE SOUZA 
BARBOSA

ACORLAF/MOVA 
ASSESSORIA 

00:04:46 12,59 00:23:50

12 297 WILLIAN RODRIGO BARBOSA LIMA 00:05:02 11,91 00:25:11

13 90 FÁBIO JOSE DE ARAUJO ALVES 00:05:10 11,63 00:25:48

14 290 WASHINGTON ROGER FORTUNATO 
SILVÉRIO

VIA REAL 00:05:21 11,22 00:26:44
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Descrição Faixa Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

Masculino de 25 até 29 anos 15 236 PEDRO PAULO REZENDE SILVA 
DOMINGOS

00:05:32 10,86 00:27:38

16 285 WAGNER SENA MELO POWER BOX NITRITION 00:06:03 9,91 00:30:16

17 360 ANDRE DE MELO FONTOURA 00:06:21 9,45 00:31:45

18 189 MAICON DE ÁVILA FERNANDES 00:06:29 9,24 00:32:27

Masculino de 30 até 34 anos

1 58 DIOGO ANTÔNIO FERREIRA SILVA CEVADAS RUNNERS 00:03:22 17,79 00:16:52

2 216 MILLER CHAGAS DE ANDRADE PEGASUS 00:03:28 17,31 00:17:20

3 70 EDUARDO ALEXANDRE DE 
MARCELHAS

ACORLAF 00:03:28 17,29 00:17:21

4 88 FABIANO SILVA FERNANDES 00:03:30 17,18 00:17:28

5 7 ADRIANO BAHIA SILVA 00:03:37 16,57 00:18:06

6 237 RAFAEL SILVEIRA PIRES ENDORFINA 00:03:52 15,54 00:19:18

7 288 WARLEY ABDO SILVA CROSFIT CONS.LAFAIETE 00:04:00 14,98 00:20:02

8 268 SANDRO JOSÉ NATANAEL 
FRANCISCO

00:04:09 14,48 00:20:43

9 252 ROGER BRUNO MOREIRA 00:04:09 14,43 00:20:47

10 110 GIOVANNI SAMPER ANTUNES EQUIPE DE CORRIDA DOM 
PEDRO

00:04:15 14,13 00:21:14

11 94 FELIPE AMARAL GOMES DOM PEDRO 00:04:18 13,96 00:21:29

12 241 REMERSON THIAGO DA SILVA ARENA FITNESS 00:04:18 13,95 00:21:30

13 101 FLAVIO FERNANDES PEREIRA 
LOPES 

00:04:21 13,77 00:21:47

14 123 HELBERT RIBEIRO CSN MINERAÇÃO 00:04:24 13,63 00:22:01

15 264 RUBENS ALMEIDA LA 15 00:04:26 13,55 00:22:08

16 79 ELISSON TEXEIRA CAMPOS FILHO DOM PEDRO 00:04:26 13,54 00:22:09

17 287 WALLYSON GOMES FERNANDES VIA REAL 00:04:27 13,47 00:22:16

18 66 EDMAR LUIZ DA SILVA 00:04:38 12,94 00:23:11

19 151 JOÃO VICTOR CARVALHO 00:04:39 12,90 00:23:15

20 59 DIOGO LEANDRO DE SOUZA CRUZ 
OLIVEIRA

00:04:42 12,75 00:23:32

21 92 FABRICIO PAULO DA SILVA 00:04:55 12,21 00:24:34

22 23 BRUNO CESAR SCHICHTER 00:05:01 11,96 00:25:05

23 414 PABLO AUGUSTO DE MIRANDA 00:05:07 11,74 00:25:33

24 16 ANDERSON JUNIOR DE SENA 00:05:07 11,72 00:25:36

25 116 GLAYDSON TIAGO DE CARVALHO 
FRANCO

00:05:13 11,49 00:26:06
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Descrição Faixa Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

Masculino de 30 até 34 anos 26 243 RENATO FERNANDES FERREIRA SAA TREINAMENTO 
ESPORTIVO

00:05:16 11,39 00:26:21

27 254 RONALDO OLIVEIRA AGUILAR D. PEDRO 00:05:32 10,86 00:27:38

28 249 RODRIGO LOPES BARBOSA 00:05:35 10,75 00:27:54

Masculino de 35 até 39 anos

1 143 JEFFERSON DE SOUZA CORREIA DOM PEDRO 00:03:22 17,84 00:16:49

2 62 EDERSON BARBOZA DOS SANTOS ACORLAF 00:03:28 17,29 00:17:21

3 274 SILVIO SANTANA 00:03:33 16,92 00:17:44

4 103 FRANK AUGUSTO LANA NETO ACORLAF 00:03:43 16,16 00:18:34

5 8 ADRIANO JOSÉ VIEIRA DA COSTA 00:03:47 15,87 00:18:54

6 240 REINALDO ADRIANO ISABEL ACORLAF 00:03:47 15,87 00:18:54

7 413 MARCELO ALEXANDRE TAVARES 00:03:50 15,67 00:19:09

8 64 EDERSON RODRIGO DE SOUZA MOVA ASSESSORIA 00:03:51 15,60 00:19:14

9 97 FERNANDO ROBERTO VIEIRA 00:03:59 15,09 00:19:53

10 87 FABIANO PIRES JUVENAL 00:04:13 14,22 00:21:06

11 300 MAURICIO DE SOUZA FARIA 00:04:16 14,08 00:21:18

12 44 CLEBERSON ROMULO PANZERA DE 
SOUZA

00:04:34 13,14 00:22:50

13 120 GUILHERME HENRIQUE FARIA ACORLAF/MOVA 
ASSESSORIA 

00:04:34 13,13 00:22:51

14 152 JOÃO VITOR MOURA DE FREITAS ACORLAF 00:04:40 12,85 00:23:21

15 128 HUGO KAIRALA MAGALHÃES 00:04:59 12,05 00:24:54

16 93 FABRÍCIO RODRIGUES NOGUEIRA DOM PEDRO 00:05:04 11,84 00:25:20

17 418 FREDERICO DA SILVA MATA 00:05:09 11,65 00:25:45

18 191 MARCOS DE OLIVEIRA LIMA 00:05:20 11,24 00:26:42

19 89 FÁBIO DOMINGOS PRADO MOVA ASSESSORIA 00:05:39 10,63 00:28:13

20 269 SAULO HENRIQUE DE PAULA 00:05:54 10,18 00:29:28

21 167 JULIANO JUSTO DA S. CÓCOLO 00:06:06 9,83 00:30:31

22 81 EMRSON FABIANO CAVALCANTE 00:06:26 9,33 00:32:09

Masculino de 40 até 44 anos

1 17 ANDRÉ LUIS CORREA RENAN ARNONI 00:03:27 17,37 00:17:16

2 272 SILVANO LUCAS DE OLIVEIRA 00:03:37 16,56 00:18:07

3 137 ITAMAR DAMASCENO PEGASUS 00:03:43 16,16 00:18:34

4 117 GLEISON ALEXANDRE NEVES PEGASUS RUNNERS 00:03:52 15,54 00:19:18
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Descrição Faixa Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

Masculino de 40 até 44 anos 5 286 WALACE ESPADA DA SILVA PEOPLE TREINAMENTO E 
SAÚDE

00:03:59 15,03 00:19:58

6 271 SÉRGIO DE OLIVEIRA D. PEDRO 00:04:14 14,15 00:21:12

7 217 MOACIR ROMUALDO RAMALHO 
SATURNINO

VIA REAL 00:04:19 13,88 00:21:37

8 14 AMAURI RIBEIRO SANTOS DOM PEDRO 00:04:20 13,87 00:21:38

9 32 CARLOS WAGNER SILVA DE SOUZA 00:04:22 13,72 00:21:52

10 203 MARLON WESLEY PONCIANO DOM PEDRO 00:04:23 13,67 00:21:57

11 255 RONALDO TAVARES DA COSTA 00:04:29 13,36 00:22:27

12 289 WARLEY RICHARD MARTINS DOM PEDRO 00:04:41 12,80 00:23:26

13 234 PAULO ROGÉRIO FELIPE DE SOUZA 00:04:47 12,56 00:23:53

14 124 HELDES MOREIRA 00:04:50 12,40 00:24:12

15 31 CARLOS ROBERTO ASSIS 00:05:03 11,90 00:25:13

16 292 WELLINGTON FERNANDO FREITAS 00:05:24 11,11 00:27:00

17 109 GEORGE LELIS PEIXOTO 00:05:39 10,61 00:28:16

18 427 OTAVIO DE CASTRO MOURAO 00:05:51 10,25 00:29:16

19 75 ELI CARLOS SILVA D. PEDRO 00:06:17 9,54 00:31:26

20 29 CARLOS EDUARDO DE MACEDO TIRO DE GUERRA 00:06:25 9,36 00:32:04

21 250 RODRIGO LUIZ DE SOUZA QUEIROZ 
NEVES 

ACORLAF 00:06:27 9,31 00:32:13

22 136 ITALO BRUNO MATA DE LIMA ARENA FITNESS 00:06:58 8,61 00:34:51

Masculino de 45 até 49 anos

1 9 ALATIR ROSA DA SILVA ACORLAF/MOVA 
ASSESORIA

00:03:17 18,24 00:16:27

2 54 DEVERCI BANI DA SILVA PACE/MOVA ASSESSORIA 00:03:39 16,44 00:18:15

3 175 LAFAIETE VALADARES DOS SANTOS ACORLAF ACROB LA 15 
TREINAMENTOS 

ESPECIALIZADO PER

00:03:40 16,35 00:18:21

4 256 RONIMAR SILVEIRA 00:03:59 15,01 00:19:59

5 156 JOSÉ EUSTAQUIO ROMANO 00:04:02 14,85 00:20:12

6 235 PEDRO LUDOVICO ROCHA GALOX 00:04:13 14,23 00:21:05

7 68 EDMUNDO GONÇALVES PEDRO 00:04:27 13,47 00:22:16

8 273 SILVIO LUCAS DEOLIVEIRA ACORLAF 00:04:27 13,46 00:22:17

9 85 FABIAN ALBINO FARRIA MACHADO 00:04:34 13,13 00:22:51

10 11 ALEXANDRE FERREIRA GONÇALVES DOM PEDRO 00:04:39 12,91 00:23:14

11 83 EVANDRO JESUS DA SILVA 00:04:46 12,59 00:23:50

12 1 ADALBERTO MAGELA DA COSTA ACORLAF 00:04:55 12,19 00:24:37
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Descrição Faixa Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

Masculino de 45 até 49 anos 13 140 JAMES PEREIRA MATOS D. PEDRO 00:05:19 11,29 00:26:35

14 21 BRAZ MESSIAS LACERDA 00:05:39 10,63 00:28:13

15 210 MAURO LÚCIO COUTINHO 00:06:04 9,88 00:30:22

Masculino de 50 até 54 anos

1 426 CARLOS ALBERTO PEREIRA DA 
SILVA

00:03:42 16,19 00:18:32

2 148 JOÃO BATISTA FERREIRA D. PEDRO 00:03:58 15,14 00:19:49

3 65 EDMAR BARBOSA CHAVES 00:04:17 14,00 00:21:26

4 155 JOSÉ EUSTAQUIO PEREIRA 
FERNANDES

00:04:18 13,93 00:21:32

5 209 MAURO EUGENIO NASCIMENTO 00:04:34 13,16 00:22:48

6 53 DERLI DIAS FAJARDO 00:04:40 12,84 00:23:22

7 168 JULIO CESAR VIEIRA JUNIOR 00:04:43 12,71 00:23:36

8 12 ALEXANDRE RODRIGUES PEREIRA 00:04:44 12,68 00:23:40

9 158 JOSÉ RONALDO LEITE ALVES D. PEDRO 00:05:17 11,36 00:26:25

10 20 ANTONIO CARLOS VIEIRA ACORLAF 00:05:23 11,15 00:26:55

11 202 MARIO MARCIO ARAUJO DE 
FREITAS PEREIRA

00:05:28 10,98 00:27:20

12 30 CARLOS JOSÉ VIEIRA DOS SANTOS 00:05:42 10,53 00:28:29

Masculino de 55 até 59 anos

1 291 WELERSON JOSÉ DA SILVA D. PEDRO 00:04:12 14,31 00:20:58

2 102 FRANCISCO SILVANO FILHO 00:04:25 13,57 00:22:06

3 74 ELI ANTÔNIO RODRIGUES 00:04:38 12,94 00:23:11

4 131 ILDEU MOREIRA PINTO 00:04:52 12,32 00:24:21

5 245 RICARDO LUIZ PACE MOVA ASSESSORIA 00:05:24 11,11 00:27:00

6 47 CRISTOVÃO SÉRGIO DE RESENDE 00:06:09 9,75 00:30:47

Masculino de 60 ANOS 
ACIMA

1 2 ADEMAR CLEMENTINO BATISTA ACORLAF 00:03:52 15,49 00:19:22

2 43 CLÁUDIO M. DE MELO ACORLAF 00:03:55 15,33 00:19:34

3 157 JOSÉ LUIZ DE ALMEIDA MACHADO ACORLAF/MOVA 
ASSESSORIA 

00:04:03 14,80 00:20:16

4 139 JAIR DE SOUZA ACORLAF 00:04:08 14,50 00:20:41

5 147 JOÃO ANTÔNIO PINTO ACORLAF/DON PEDRO 00:04:33 13,18 00:22:46

6 208 MAURILIO FEDÊNCIO ACORLAF/MOVA 
ASSESSORIA 

00:05:21 11,23 00:26:43

7 294 WESLEY DE ASSIS GOMES ACORLAF 00:06:46 8,86 00:33:52
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Descrição Faixa Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

Masculino de 60 ANOS 
ACIMA

8 270 SEBASTIÃO ALENCAR DALA 
VEDOVA 

00:07:56 7,56 00:39:40
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