
Descrição Faixa Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

Feminino de 0 até 14 anos

1 63 GABRIELA MILANI SILVA SAA 00:05:19 11,27 00:26:37

2 105 LARISSA CARVALHO SAA 00:05:42 10,51 00:28:32

Feminino de 15 até 24 anos

1 185 VALQUIRIA DE CASSIA DA SILVA 00:06:39 9,02 00:33:15

2 131 MARIA EDUARDA DE CASTRO 
MENDES

00:06:56 8,65 00:34:42

3 47 ELLEN FERNANDA QUINTAO MOVIMENTE CATAS ALTAS 00:07:06 8,45 00:35:29

4 158 PRISCILA VIEIRA 00:08:30 7,06 00:42:29

5 145 NATALIA ALVES (JAILTON) CICLOSPORTS 00:09:54 6,06 00:49:28

6 123 MARCILANY DA CONCEIÇÃO VIEGAS MOVIMENTE CATAS ALTAS 00:10:40 5,63 00:53:19

Feminino de 25 até 34 anos

1 181 THAIS DE JESUS ARCANJO SAA 00:04:59 12,04 00:24:55

2 174 SILVANIA ARCANJO SAA 00:05:04 11,83 00:25:21

3 27 CLAUDIA SILVA PINTO SAA 00:05:06 11,78 00:25:28

4 37 EDINEIA DA SILVA CANELAS DE OURO 00:05:27 11,02 00:27:14

5 103 KELY CRISTINA ALVES 00:05:31 10,88 00:27:35

6 146 NATALIA PRADO PENA EQUILIBRIO RUNNING 00:05:34 10,78 00:27:50

7 104 KEITY ARIDIANE DANIEL CARVALHO PAPA LEGUAS 00:05:51 10,24 00:29:17

8 154 PAULA ADRIANA SANTOS SAA 00:06:01 9,98 00:30:04

9 109 LORENA SOUZA BOAVENTURA CQC 00:06:06 9,84 00:30:29

10 120 MARCELA ALVES DE LIMA SANTOS SAA 00:06:13 9,65 00:31:05

11 34 DEISIANE CARLA FERREIRA 00:06:14 9,62 00:31:11

12 108 LIDIA DA COSTA MESSIAS MOVIMENTE CATAS ALTAS 00:06:15 9,59 00:31:17

13 29 CRISTINA APARECIDA DE ALMEIDA FABIANO LACERDA 00:06:31 9,21 00:32:34

14 115 LUIZA GRASIELA DE SOUZA 00:06:43 8,94 00:33:34

15 86 JESSICA SALGADO DA MATA JF 00:06:53 8,71 00:34:26

16 102 JUSIENA DAS NEVES MENDES STUDIO UPTOWN FITNES 00:06:54 8,69 00:34:31

17 180 TALITA CITY MARTINS PAPA LEGUAS 00:07:24 8,12 00:36:58

18 107 LEIDIANE BORGES NASCIMENTO 00:10:06 5,94 00:50:31

19 152 PATRICIA MARA SANTOS 00:11:59 5,00 00:59:57
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Descrição Faixa Coloc. Num. Nome Equipe Ritmo Vel. Tempo

Feminino de 35 até 44 anos

1 175 SILVANIA ERMELINDA GUIMARAES EQUILIBRIO RUNNING 00:05:02 11,92 00:25:10

2 78 ILGRIANE KELLES DO NASCIMENTO PAPA LEGUAS 00:05:07 11,74 00:25:33

3 60 FERNANDA DA CONCEIÇAO LOPES JF 00:05:45 10,43 00:28:45

4 2 ADRIANA SOARES SILVA SAA 00:05:47 10,39 00:28:53

5 159 RAQUEL APARECIDA DA SILVA GUERREIROS DAS 
MONTANHAS

00:05:51 10,26 00:29:15

6 100 JULIANA COUTO MIRANDA STUDIO UPTOWN FITNES 00:05:54 10,16 00:29:32

7 52 FABIANE DA CONCEIÇAO MENDES 
DE PAULA 

SAA 00:05:57 10,09 00:29:44

8 101 JULIANA DOS ANJOS SAA 00:06:05 9,87 00:30:24

9 45 ELIDA RODRIGUES VIEIRA SAA 00:06:05 9,86 00:30:25

10 89 JOELMA GUALBERTO DAS GRAÇAS SAA 00:06:15 9,60 00:31:15

11 81 JANAINA PAULA DE OLIVEIRA STUDIO UPTOWN FITNES 00:06:35 9,11 00:32:56

12 121 MARCELI DE LOURDES COSTA JF 00:06:47 8,85 00:33:54

13 51 EVALDA MACHADO PEREIRA 
BATISTA

00:06:48 8,83 00:33:59

14 83 JAQUELINE PEREIRA ALMEIDA 00:06:50 8,78 00:34:11

15 151 GISELE FERREIRA BARROS SAA 00:06:50 8,78 00:34:11

16 82 JANIANE DE SOUZA FERREIRA SAA 00:06:52 8,74 00:34:19

17 49 ERICA RIBEIRO DE CASTRO 
SILVEIRA 

00:06:56 8,65 00:34:41

18 113 LUCIANA APARECIDA FELISBERTO MOVIMENTE CATAS ALTAS 00:07:12 8,33 00:36:02

19 9 ALINE LAGE SANTOS MIZAEL SAA 00:07:36 7,89 00:38:02

20 139 MARTA DE OLIVEIRA MUNIZ 00:07:37 7,87 00:38:07

21 153 PATRICIA MARIA FREITAS 00:08:40 6,92 00:43:22

22 135 MARILENE DA CONCEIÇAO VIEGAS MOVIMENTE CATAS ALTAS 00:11:06 5,41 00:55:28

Feminino de 45 até 54 anos

1 13 ANGELA MARIA ALVES 00:05:01 11,98 00:25:03

2 130 MARIA AUXILIADORA MOL SAA 00:05:16 11,38 00:26:22

3 184 VALERIA MARIA FERRERA SILVA 
CARVALHO

SAA 00:05:33 10,81 00:27:45

4 186 VANDA ALVES DA ROCHA 00:05:40 10,59 00:28:20

5 191 VILMA DA CONCEIÇAO MESSIAS GUERREIROS DAS 
MONTANHAS

00:05:58 10,04 00:29:52

6 23 CARMEN LUCIA LAMEGO BASTOS EQUILIBRIO RUNNING 00:06:08 9,78 00:30:40

7 112 LUCIA APARECIDA BARBOSA SAA 00:06:12 9,68 00:31:00
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Feminino de 45 até 54 anos 8 172 SIDINEIA FATIMA DA SILVA 00:06:31 9,20 00:32:37

9 25 CIMONE HOSKEN BARBOSA EQUILIBRIO RUNNING 00:06:32 9,17 00:32:42

10 138 MARLENE TADEU BRAGA FABIANO LACERDA 00:07:04 8,49 00:35:19

11 50 EUNICE DA CONCEIÇÃO LAGARES 00:07:19 8,20 00:36:34

12 129 MARIA APARECIDA DE OLIVEIRA MOVIMENTE CATAS ALTAS 00:07:26 8,08 00:37:08

13 24 CIBELE CARDOSO PEREIRA SAA 00:07:40 7,83 00:38:20

14 177 SIMONE GERALDA PENA SAA 00:07:59 7,51 00:39:57

15 136 MARILIA ANDRADE BORGES SAA 00:08:35 6,99 00:42:55

16 137 MARLENE APARECIDA LUIZ 00:08:35 6,98 00:42:57

17 161 RAQUEL NASCIMENTO DA MATA 
SOUZA

MOVIMENTE CATAS ALTAS 00:09:09 6,56 00:45:44

18 30 CRISTINA MENDES DA MATA 
BORGES 

MOVIMENTE CATAS ALTAS 00:10:11 5,89 00:50:57

19 79 IVANA COELI GOMES 00:10:12 5,89 00:50:58

Feminino de 55 ANOS ACIMA

1 36 EDI DAS GRAÇAS PEREIRA 
QUEIROZ 

EQUILIBRIO RUNNING 00:05:47 10,37 00:28:55

2 132 MARIA JOSE RIBEIRO 00:05:57 10,07 00:29:47

3 140 MARTA DO NASCIMENTO BRAGA FABIANO LACERDA 00:07:05 8,47 00:35:24

4 134 MARIA SONIA DE OLIVEIRA STUDIO UPTOWN FITNES 00:07:21 8,17 00:36:44

5 148 NEUZA ESTEVAO LAGARES DE SÁ 00:07:23 8,12 00:36:56

6 26 CLAUDIA APARECIDA ROCHA EQUILIBRIO RUNNING 00:07:35 7,91 00:37:56
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