
Coloc. Num. Nome Fx.Et. Cl.Fx. Cidade Equipe Ritmo Vel. Tempo

1 19 AMANDA OLIVEIRA F2024 - Mercês REAL MERCÊS 00:04:02 14,88 00:31:03

2 227 NOEMI ALVES DA CRUZ F1519 - Chácara CHACARENSE 00:04:17 14,01 00:32:58

3 86 ELIZABETE SABINO DA SILVA F4549 - São João Nepomuceno NATIVOS 00:04:19 13,91 00:33:13

4 6 ADRIANA RODRIGUES DE OLIVEIRA F4044 - São João Nepomuceno NATIVOS 00:04:23 13,68 00:33:46

5 220 NAYARA FATIMA M. NEVES F3034 - JUIZ DE FORA PROFIT 00:04:44 12,67 00:36:28

6 267 SIMONE ANDRADE F3539 1 JUIZ DE FORA DSF SPORTS 00:04:50 12,40 00:37:16

7 29 ANDREIA DE CASTRO OLIVEIRA M3034 - Goianá PUMA GOIANÁ 00:04:53 12,30 00:37:33

8 109 FRANCISCA GIZELE DE S PEREIRA F2529 1 Juiz de Fora GEMACOM TECH TATE LILE 00:04:57 12,13 00:38:06

9 169 LILIAN APARECIDA COELHO RENÉ F4044 1 JUIZ DE FORA 00:04:59 12,01 00:38:28

10 79 DIENIFE LORIS DE ALMEIDA F2024 1 São João Nepomuceno NATIVOS 00:05:03 11,89 00:38:51

11 7 ADRIANA RUSSI F3539 2 JUIZ DE FORA DSF SPORTS 00:05:03 11,87 00:38:55

12 63 CRISTIANA DOS SANTOS F3539 3 JUIZ DE FORA CAMORRA TENIS 00:05:06 11,78 00:39:13

13 182 MAGUIDA ANDRÉ DOS SANTOS F5054 1 JUIZ DE FORA TATE/GEMACON THEC 00:05:13 11,50 00:40:11

14 244 RENIS APARECIDA DE SOUZA F3539 4 Descoberto VELOZES E FURISOS 00:05:14 11,48 00:40:14

15 73 DANIELE FERNANDA O. COSTA F2529 2 Descoberto 00:05:15 11,42 00:40:27

16 222 NEUSA HELENA DE O. BITENCOURT F4044 2 São João Nepomuceno NATIVOS 00:05:16 11,40 00:40:32

17 174 LUCINEIA DE FÁTIMA DELGADO M2024 - Goianá PUMA GOIANÁ 00:05:16 11,39 00:40:33

18 39 BEATRIZ SILVA BARBOSA F4549 1 JUIZ DE FORA 00:05:18 11,33 00:40:47

19 67 DAIANE FURTADO SANTOS F2529 3 Piraúba PIRA RUNNERS 00:05:24 11,10 00:41:37

20 91 ENILCE E.ZAMBELLI BORDINH. F3539 5 Coronel pacheco GEMACON THEC 00:05:27 11,02 00:41:55

21 22 ANA PAULA DE CASTRO DIAS F3034 1 São João Nepomuceno NATIVOS 00:05:30 10,90 00:42:23

22 213 MICHELLI CORREA FRANCO F3539 - JUIZ DE FORA GR FIT 00:05:31 10,88 00:42:28

23 90 EMANUELLE ALMEIDA CASTRO F3539 6 São João Nepomuceno NATIVOS 00:05:31 10,87 00:42:29

24 12 ALESSANDRA PORTES F4044 3 JUIZ DE FORA ASCOR JF 00:05:31 10,87 00:42:30

25 276 VALCILEIA DA SILVA TAVARES CICARINI F4044 4 São João Nepomuceno NATIVOS 00:05:32 10,85 00:42:36

26 181 LUZIA MENDONÇA F6064 1 JUIZ DE FORA CITIUS 00:05:32 10,83 00:42:39

27 201 MARIA APARECIDA DE SOUZA ROSA F3034 2 São João Nepomuceno 00:05:35 10,74 00:43:00

28 157 JOSIANE PASSE BRAGA F3034 3 São João Nepomuceno NATIVOS 00:05:35 10,74 00:43:01

29 214 MIRIA APARECIDA DA COSTA F4549 2 Chácara CHACARENSE 00:05:37 10,69 00:43:12

30 106 FIRMINA CARMO VICENTE DIAS F4549 3 DESCOBERTO VELOZES E FURIOSOS RUNNERS 00:05:38 10,65 00:43:22

31 64 CRISTIANE FURTADO DE PAULA F2529 4 Chácara CHACARENSE 00:05:39 10,63 00:43:27

32 21 ANA IZABEL FERREIRA F5559 1 JUIZ DE FORA VEM CORRER 00:05:44 10,46 00:44:09
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33 173 LUCIMEIRE VIEIRA PARAISO F4044 5 São João Nepomuceno NATIVOS 00:05:46 10,40 00:44:26

34 11 ALESSANDRA PIRES F3539 7 São João Nepomuceno NATIVOS 00:05:48 10,35 00:44:37

35 160 JUZENI PARREIRA F5559 2 Senador Cortes 00:05:52 10,23 00:45:10

36 84 ELAINE APARECIDA SOUZA TEZA F3539 8 DESCOBERTO VELOZES E FURIOSOS RUNNERS 00:05:53 10,21 00:45:16

37 126 GILZA MARIA DE PAULA F5054 2 Descoberto VELOZES E FURISOS 00:05:55 10,13 00:45:36

38 55 CINTIA DE CASSIA A. M. MONTEIRO F2529 5 São João Nepomuceno NATIVOS 00:05:56 10,10 00:45:45

39 40 BERENICE BARBOSA F4044 6 JUIZ DE FORA VEM CORRER 00:05:57 10,09 00:45:46

40 53 CELIA CLAVELAND F5054 3 Goianá PUMA GOIANÁ 00:05:57 10,07 00:45:52

41 316 ELIENE APARECIDA PINTO F4044 7 JUIZ D FORA 00:06:00 10,00 00:46:12

42 317 MARCELA OPLIVEIRA F4044 8 JUIZ DE FORA 00:06:00 10,00 00:46:12

43 268 SOLANGE NOGUEIRA LIMA F5559 3 DESCOBERTO VELOZES E FURIOSOS RUNNERS 00:06:00 9,99 00:46:14

44 136 IZABEL GONÇALVES QUERINO F6064 2 JUIZ DE FORA 00:06:01 9,97 00:46:20

45 203 MARIA DA PAZ DA SILVA COLETTA F6064 3 sao joao nepomuceno NATIVOS 00:06:03 9,91 00:46:36

46 133 INGRIDE MARIA DOS SANTOS VIEIRA F2529 6 DESCOBERTO VELOZES E FURIOSOS RUNNERS 00:06:07 9,81 00:47:05

47 162 KAMILA VIEIRA BAHIA F2024 2 Rio Pomba 00:06:07 9,81 00:47:06

48 216 MIRTYZ ELENA S. TAVARES F6064 4 JUIZ DE FORA ASCOR JF 00:06:08 9,79 00:47:12

49 277 VALERIA APARECIDA DA SILVA NOGUEIRA F4044 9 São João Nepomuceno NATIVOS 00:06:08 9,78 00:47:15

50 156 JOSIANE DE PAULA FREITAS F2529 7 São João Nepomuceno NATIVOS 00:06:08 9,77 00:47:17

51 70 DAMARIS MARESSA MARQUES F2529 8 JUIZ DE FORA 00:06:09 9,75 00:47:22

52 96 EVA APARECIDA DE ALMEIDA F3034 4 Piraúba PIRA RUNNERS 00:06:10 9,72 00:47:32

53 258 ROSELI DESSUPOIO F4044 10 São João Nepomuceno NATIVOS 00:06:13 9,64 00:47:55

54 89 ELOISA DE FÁTIMA DIAS F3539 9 São João Nepomuceno NATIVOS 00:06:14 9,64 00:47:57

55 27 ANDERSON G. TROVATO F4044 11 JUIZ DE FORA 00:06:21 9,46 00:48:50

56 184 MARCIA V. CRUZ F4044 12 JUIZ DE FORA VEM CORRER 00:06:28 9,28 00:49:47

57 94 EULINA AGLIO GOMES F6569 1 São João Nepomuceno NATIVOS 00:06:28 9,28 00:49:48

58 87 ELIZABETH DE SOUZA SILVA M4044 - Goianá PUMA GOIANÁ 00:06:29 9,25 00:49:57

59 307 CLAUDIA REGINA CAMPOS ITABORAHY F5559 4 NATIVOS 00:06:30 9,24 00:50:00

60 180 LUZIA APARECIDA NOVATO DO CARMO F5054 4 São João Nepomuceno NATIVOS 00:06:31 9,20 00:50:14

61 165 LAURA DE SOUZA COSTA F3034 5 Descoberto VELOZES E FURIOSOS RUNNERS 00:06:32 9,19 00:50:16

62 115 GABRIELLY DE A.VALDIERO F0014 1 Piraúba PIRA RUNNERS 00:06:35 9,11 00:50:44

63 139 JAQUELINE BENED. OLIVEIRA F4044 13 JUIZ DE FORA GEMACON THEC 00:06:38 9,04 00:51:06

64 170 LUCIANA NEUBANER DE PAULA F4044 14 JUIZ DE FORA 00:06:43 8,93 00:51:44

65 85 ELISANGELA PINTON CARVALHO F4044 15 São João Nepomuceno NATIVOS 00:06:43 8,92 00:51:46

66 98 FABIANA DA COSTA TEIXEIRA F3034 6 São João Nepomuceno NATIVOS 00:06:44 8,92 00:51:47

67 238 RAYSSA DE SOUZA MARTINS F2529 9 Andrelandia TRANSFORMERS 00:06:47 8,85 00:52:13

68 5 ADRIANA CASTRO ALAMO F4549 4 JUIZ DE FORA 00:06:48 8,83 00:52:19

69 24 ANA PAULA MOURA DE OLIVEIRA F3539 10 São João Nepomuceno NATIVOS 00:06:48 8,83 00:52:19

70 221 NEFERTITI MORAES F3539 11 JUIZ DE FORA 00:06:52 8,74 00:52:52

71 219 NAIARA AP. ALVES DE MENDONÇA F2024 3 São João Nepomuceno NATIVOS 00:06:55 8,68 00:53:15

72 208 MARTA DA SILVA GOMES FR. F4549 5 Chácara CHACARENSE 00:07:02 8,54 00:54:06
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73 255 ROSANA MARCIA C. PINTO F4549 6 JUIZ DE FORA VEM CORRER 00:07:05 8,47 00:54:31

74 270 TATIANE F.FURTADO SILVA F3034 7 Chácara CHACARENSE 00:07:05 8,47 00:54:31

75 292 WALQUIRIA C. P.SANTOS BARBO F4044 16 JUIZ DE FORA 00:07:11 8,36 00:55:16

76 131 HELOISA FERRAZ DE JESUS F4044 17 Chácara CHACARENSE 00:07:28 8,03 00:57:32

77 202 MARIA DA GUIA SILVA F5054 5 Juiz de Fora VEM CORRER 00:07:29 8,01 00:57:39

78 205 MARIA IRENE MACHADO FONS. F6569 2 JUIZ DE FORA VEM CORRER 00:07:32 7,97 00:57:57

79 289 VIRGILAINE ROCHA M CHAVES F4044 18 Chácara CHACARENSE 00:07:34 7,93 00:58:15

80 51 CAROLINE DOS SANTOS VIDAL F2529 10 São João Nepomuceno NATIVOS 00:07:38 7,86 00:58:46

81 228 PATRICIA RODRIGUES VARGAS F4044 19 São João Nepomuceno NATIVOS 00:07:42 7,79 00:59:20

82 226 NOELI LOPES DE OLIVEIRA F4549 7 Goianá PUMA GOIANÁ 00:07:45 7,75 00:59:37

83 54 CELINA T. ARAUJO LANINI F5559 5 Goianá PUMA GOIANÁ 00:07:45 7,74 00:59:40

84 62 CONCEIÇÃO DOS R. FURTADO F4549 8 Chácara CHACARENSE 00:07:54 7,59 01:00:52

85 215 MIRIAN G RIANI CAMPOS F5054 6 Chácara CHACARENSE 00:08:00 7,50 01:01:36

86 50 CAROLINA S. VASCONCELLOS F3034 8 JUIZ DE FORA 00:08:04 7,44 01:02:08

87 52 CATIA SIMONE GONÇALVES GOMES F4044 20 São João Nepomuceno NATIVOS 00:08:12 7,31 01:03:11

88 256 ROSANY APARECIDA C MENDES F5054 7 Chácara CHACARENSE 00:08:14 7,29 01:03:21

89 163 KELLY CRISTINA SANTOS CRUZ F3034 9 JUIZ DE FORA VEM CORRER 00:08:15 7,27 01:03:33

90 271 TEREZA CARVALHO F6064 5 JUIZ DE FORA TRILHAS DO CORPO 00:08:25 7,14 01:04:45

91 36 APARECIDA F ALVES F3539 12 Descoberto MCF 00:08:30 7,06 01:05:25

92 76 DENISE CRISTINA ALVES F3034 10 Descoberto MCF 00:08:30 7,06 01:05:25

93 303 ADRIANA MARIA DIEGUES F5054 8 CHACARA CHACARENSE 00:08:33 7,01 01:05:52

94 290 VIRGINIA EULALIA DA SILVA F3539 13 São João Nepomuceno NATIVOS 00:08:34 7,00 01:05:58

95 211 MAYRA MOURA DO AMARAL F1519 1 São João Nepomuceno NATIVOS 00:08:35 7,00 01:06:02

96 257 ROSELENE BARRA F4549 9 JUIZ DE FORA GRANJA DO PEDRINHO 00:08:37 6,96 01:06:22

97 204 MARIA DOMINGA CRUZ F7099 1 JUIZ DE FORA 00:08:38 6,95 01:06:26

98 20 AMARILIA DA SILVA DIAS F4549 10 JUIZ DE FORA 00:08:39 6,94 01:06:33

99 30 ANGELA ANDREIA GOMES F5559 6 Goianá PUMA GOIANÁ 00:08:40 6,92 01:06:46

100 284 VERA RITA CARNEIRO DA SILVA F7099 2 JUIZ DE FORA 00:08:59 6,68 01:09:10

101 18 AMANDA DE OLIVEIRA BARBOSA F2024 4 São João Nepomuceno NATIVOS 00:09:11 6,53 01:10:42

102 69 DALVA DE FARIA GOMES F5054 9 JUIZ DE FORA VEM CORRER 00:09:52 6,08 01:15:59

103 282 VANDA DIAS VENTURA F6064 6 Juiz de Fora VEM CORRER 00:09:56 6,04 01:16:33

104 108 FRANCISCA ELEONORA JEANTY F6569 3 JUIZ DE FORA 00:09:58 6,02 01:16:42
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