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Col. Geral Número Nome Sexo Idade Equipe Cidade Tempo 

1 96 ELIZABETE SABINO DA SILVA F 48 NATIVOS 
SÃO JOÃO 
NEPOMUCENO 00:36:22 

2 7 ADRIANA RODRIGUES DE OLIVEIRA F 45 NATIVOS 
SÃO JOÃO 
NEPOMUCENO 00:36:42 

3 319 ROSANI APARECIDA DO CARMO PEREIRA F 40 NATIVOS MURIAÉ 00:38:52 

4 16 ALINE DA SILVA BRAGA F 25 
 

JUIZ DE FORA 00:39:53 

5 43 ARLENE GERMANO DA SILVA F 23 NATIVOS 
SÃO JOÃO 
NEPOMUCENO 00:40:10 

6 302 RENIS APARECIDA DE SOUZA F 37 VELOZE E FURIOSOS Descoberto 00:40:19 

7 76 DANIELE HENRIQUES TORRES F 33 NATIVOS 
SÃO JOÃO 
NEPOMUCENO 00:40:30 

8 23 ANA CAROLINE ALVIM DE OLIVEIRA F 16 CHACARENSE Chácara 00:42:36 

9 25 ANA CLAUDIA DE AVELAR BARBOSA PIRES F 45 CAMBITOS. UBÁ 00:42:58 

10 69 
CRITIANA APARECIDADE DOS SANTOS DO 
CARMO F 37 CHACARENSE Chácara 00:43:04 

11 219 NEUZA APARECIDA TOMAZ F 52 GEMACOM JUIZ DE FORA 00:43:13 

12 32 ANDREIA DE CASTRO OLIVEIRA F 34 CLEBER GALDINO GOIANÁ 00:43:27 

13 216 LILIAN APARECIDA COELHO RENÉ F 41 
 

JUIZ DE FORA 00:43:20 

14 341 STEPHANIE LIMA CARIAS F 19 GUARANI RUNNERS GUARANI 00:43:10 

15 230 MAGUIDA ANDRÉ DOS SANTOS SILVA F 52 
 

JUIZ DE FORA 00:43:31 

16 84 DIENIFE LORIS DE ALMEIDA F 25 NATIVOS 
SÃO JOÃO 
NEPOMUCENO 00:44:06 

17 38 ANGELINA DE LIMA F 36 LIMAS RUNNER JUIZ DE FORA 00:43:59 

18 26 ANA CRISTINA MARCIANO F 49 ULTRALEVE BICAS BICAS 00:44:11 

19 140 GILSSARA DOS SANTOS GAUDERETO F 39 VEM CORRER COMIGO RIO POMBA 00:44:05 

20 255 MARIANA SOUZA XAVIER F 32 VELOZE E FURIOSOS Descoberto 00:44:33 

21 102 ENILCE ELVIRA ZAMBELLI BORDINHON F 38 TATELYE/GEMACONTECH JUIZ DE FORA 00:44:39 

22 46 BEATRIZ SPAGNOLO GUIMARÃES F 48 PROFIT JUIZ DE FORA 00:44:43 

23 71 DAIANE FURTADO DO SANTOS F 30 PIRARUNNERS PIRAÚBA 00:44:57 

24 33 ANDREZA LUIZA DE JESUS AGLIO F 32 NATIVOS 
SÃO JOÃO 
NEPOMUCENO 00:45:17 

25 223 LUCINEIA DE FÁTIMA DELGADO MENDES F 51 PUMA GOIANÁ GOIANÁ 00:45:37 

26 75 DANIELE FERNANDA OLIVEIRA COSTA F 26 
 

DESCOBERTO 00:45:50 

27 268 NEUSA HELENA DE OLIVEIRA BITENCOURT F 42 NATIVOS 
SÃO JOÃO 
NEPOMUCENO 00:45:48 

28 196 JULIANA CAIXETA F 41 LIVE WELL JUIZ DE FORA 00:45:39 

29 4 ADRIANA CRISTINA LOURENÇO F 47 
 

Juiz de Fora 00:45:54 

30 202 JUSTINA MARIA DA COSTA F 45 OUCAS POR CORRIDA JUIZ DE FORA 00:46:02 

31 356 VERA LUCIA ALVIM DE OLIVEIRA F 49 CHACARENSE Chácara 00:46:34 

32 123 FLAVIANE VALERIO SANTIAGO F 23 NATIVOS 
SÃO JOÃO 
NEPOMUCENO 00:46:48 

33 229 LUZIA MENDONÇA F 65 CITIUS JUIZ DE FORA 00:46:39 

34 330 SEMIRIS MOTTA F 51 
 

Juiz de Fora 00:46:53 

35 159 JADE FILGUEIRAS GIRARDI F 27 GOIANÁ SPORTS GOIANÁ 00:46:50 

36 12 ALESSANDRA LUZIA PIRES F 40 NATIVOS SÃO JOÃO 00:47:16          
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NEPOMUCENO 

37 45 BARBARA ROCHA MOREIRA F 21 ITARARÉ TOCANTINS TOCANTINS 00:47:04 

38 247 MARIA APARECIDA DE SOUZA ROSA F 34 NATIVOS 
SÃO JOÃO 
NEPOMUCENO 00:47:44 

39 249 MARIA DE FATIMA ARCHETTI DA CRUZ F 62 PAIXÃO POR CORRIDA CATAGUASES 00:47:40 

40 163 JANICE ALEMIDA BITENCOURT F 43 VELOZE E FURIOSOS Descoberto 00:48:05 

41 346 VALCILÉIA DA SILVA TAVARES F 42 NATIVOS 
SÃO JOÃO 
NEPOMUCENO 00:48:08 

42 27 ANA PAULA DE CASTRO DIAS F 35 NATIVOS 
SÃO JOÃO 
NEPOMUCENO 00:48:03 

43 235 MARCIA PERENSIM GONZE F 48 ULTRALEVE BICAS BICAS 00:48:21 

44 141 GILZA MARIA DE PAULA F 52 VELOZE E FURIOSOS Descoberto 00:48:16 

45 274 NILVANA ARCHETTI F 47 PAIXÃO POR CORRIDA CATAGUASES 00:48:45 

46 340 SOLANGE NOGUEIRA LIMA F 59 VELOZE E FURIOSOS Descoberto 00:49:12 

47 93 ELAINE APARECIDA DE SOUZA TÊZA F 39 VELOZE E FURIOSOS Descoberto 00:49:10 

48 222 LUCIMEIRE VIEIRA PARAISO AGLIO F 45 NATIVOS 
SÃO JOÃO 
NEPOMUCENO 00:49:15 

49 104 ESTEFANY DE LIMA F 34 LIMAS RUNNER JUIZ DE FORA 00:49:13 

50 122 FIRMINA DO CARMO VICENTE F 47 VELOZE E FURIOSOS Descoberto 00:49:22 

51 36 ANGELA CAIXEIRO F 65 ONINI ARQUIT. E CONS JUIZ DE FORA 00:49:36 

52 161 JAMILLY GUEDES LOTTI F 34 GR FIT JUIZ DE FORA 00:49:28 

53 192 JOSIANE PASSE BRAGA F 34 NATIVOS 
SÃO JOÃO 
NEPOMUCENO 00:49:27 

54 156 IZAURA DE MACEDO CHAGAS F 52 GUARANI RUNNERS GUARANI 00:49:35 

55 355 VANUBIA DE PAULA DOMINGOS F 45 NATIVOS 
SÃO JOÃO 
NEPOMUCENO 00:49:38 

56 214 LETÍCIA DE SOUZA COSTA F 24 VELOZE E FURIOSOS Descoberto 00:50:22 

57 30 ANALY MELLO GOMES F 41 PIRARUNNERS PIRAÚBA 00:50:27 

58 254 MARIANA ALIAS BASTOS F 30 
  

00:50:59 

59 337 SILVIA ELENA DA SILVA POSSARI F 49 LIVE WELL JUIZ DE FORA 00:51:10 

60 28 ANA PAULA MARTINS DA PAIXÃO F 29 NATIVOS 
SÃO JOÃO 
NEPOMUCENO 00:51:21 

61 334 SHISLEY DE PAULO F 35 GR FIT JUIZ DE FORA 00:51:50 

62 152 INGRIDE MARIA SANTOS VIEIRA  F 26 VELOZE E FURIOSOS Descoberto 00:51:56 

63 320 ROSELI DESSUPOIO F 41 NATIVOS 
SÃO JOÃO 
NEPOMUCENO 00:52:16 

64 49 CAMILA AGLIO F 36 NATIVOS 
SÃO JOÃO 
NEPOMUCENO 00:52:13 

65 70 DAIANA FELIZARDO DE OLIVEIRA F 35 ITARARÉ TOCANTINS TOCANTINS 00:52:13 

66 349 VALERIA FURTADO F 48 NATIVOS 
SÃO JOÃO 
NEPOMUCENO 00:52:34 

67 233 MARCELA OLIVEIRA TERTULIANO F 41 
  

00:52:12 

68 2 ADELANDIA BASÍLIO PEREIRA F 26 ADRENALINA SENADOR CORTES 00:52:45 

69 210 LEDIANA APARECIDA DE FARIA F 25 VELOZE E FURIOSOS Descoberto 00:52:48 

70 63 CLAUDIA REGINA CAMPOS F 58 NATIVOS 
SÃO JOÃO 
NEPOMUCENO 00:53:17 

71 58 CELIA CLAVELAND F 54 GOIANÁ SPORTS GOIANÁ 00:53:39 
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72 290 PRISCILA PARREIRA CAMPOS F 32 ADRENALINA SENADOR CORTES 00:53:44 

73 218 LUANA LIMA PEREIRA F 37 ULTRALEVE BICAS BICAS 00:54:11 

74 97 ELIZABETH DE SOUZA DA SILVA F 41 GOIANÁ SPORTS GOIANÁ 00:54:26 

75 228 LUZIA APARECIDA NOVATO DO CARMO F 55 NATIVOS 
SÃO JOÃO 
NEPOMUCENO 00:54:02 

76 359 VERÔNICA MARLIERE TEIXEIRA F 32 ITARARÉ TOCANTINS TOCANTINS 00:54:10 

77 5 ADRIANA DE CASTRO ÁLAMO F 50 
 

JUIZ DE FORA 00:54:32 

78 278 PAOLA APARECIDA DE CASTRO RINCO F 20 GUARANI RUNNERS GUARANI 00:54:19 

79 387 JOELMA FERREIRA F 37 GOIANA SPORTS SENADOR CORTES 00:54:20 

80 295 REGINA MIRANDA VIDAL F 52 GOIANÁ SPORTS GOIANÁ 00:55:17 

81 253 MARIA VERÔNICA ROCHA GONZE  F 25 ULTRALEVE BICAS BICAS 00:55:32 

82 108 EVA APARECIDA DE ALMEIDA SILVA F 35 PIRARUNNERS PIRAÚBA 00:55:16 

83 103 IMACULADA APARECIDA BATISTA DA SILVA F 52 PUMA GOIANA GOIANÁ 00:55:30 

84 158 JACQUELINE DA CRUZ SILVA F 30 PIRARUNNERS PIRAÚBA 00:55:36 

85 348 VALERIA APARECIDA DA SILVA NOGUEIRA F 43 NATIVOS 
SÃO JOÃO 
NEPOMUCENO 00:55:50 

86 95 ELIENE PARECIDA PINTO DA SILVA F 41 
  

00:55:40 

87 207 LAURA DE SOUZA COSTA F 32 VELOZE E FURIOSOS Descoberto 00:56:13 

88 256 MARILDA DE SOUZA CASTILHO F 48 
 

JUIZ DE FORA 00:56:04 

89 107 EULINA AGLIO GOMES F 66 NATIVOS 
SÃO JOÃO 
NEPOMUCENO 00:56:18 

90 260 MICHELLE ABREU DOS SANTOS MENEZES F 40 VELOZE E FURIOSOS Descoberto 00:56:18 

91 162 JANAÍNA DE ALMEIDA NARCISO  F 36 VELOZE E FURIOSOS Descoberto 00:56:49 

92 347 VALÉRIA ALVES TAVARES F 31 PIRARUNNERS PIRAÚBA 00:56:42 

93 168 JÉSSICA BATISTA DA SILVEIRA F 26 GUARANI RUNNERS GUARANI 00:56:33 

94 99 ELIZÂNGELA DUTRA MENEZES  F 46 VELOZE E FURIOSOS Descoberto 00:56:56 

95 389 JUZENI PARREIRA F 57 GOIANA SENADOR CORTES 00:56:46 

96 110 FABIANA COSTA TEIXEIRA F 35 NATIVOS 
SÃO JOÃO 
NEPOMUCENO 00:57:02 

97 171 JOANA BORGES MARINHO F 60 NATIVOS 
SÃO JOÃO 
NEPOMUCENO 00:56:55 

98 22 ANA CAROLINA VIEIRA LAMAS F 37 PIRARUNNERS PIRAÚBA 00:57:16 

99 250 MARIA ELIZABETH LEONEL BARBOSA F 64 GUARANI RUNNERS GUARANI 00:57:51 

100 299 RENATA MARIA ALVES LACERDA F 37 VELOZE E FURIOSOS Descoberto 00:57:48 

101 29 ANA PAULA OLIVEIRA MACHADO  F 40 RIO NOVO  Rio Novo  00:57:59 

102 251 MARIA INÊS VIEIRA MARLIERE DE OLIVEIRA F 58 ITARARÉ TOCANTINS TOCANTINS 00:58:05 

103 195 JÚLIA BAESSO DE OLIVEIRA GOMES F 26 GRAMBERY JUIZ DE FORA 00:58:38 

104 262 MIRIA APARECIDA DA COSTA F 50 CHACARENSE Chácara 00:58:49 

105 47 BERENICE BARBOSA DOS SANTOS F 44 VEM CORRER JUIZ DE FORA 00:58:50 

106 98 ELIZANGELA DE FÁTIMA PINTON CARVALHO F 43 NATIVOS 
SÃO JOÃO 
NEPOMUCENO 00:59:49 

107 82 DENISE CRISTINA ALVES F 35 MCF descoberto 00:59:54 

108 257 MARTA DA SILVA GOMES DE FREITAS F 47 CHACARENSE Chácara 01:00:41 

109 368 WALQUIRIA NOGUEIRA DE SOUZA F 50 ASCORJF JUIZ DE FORA 01:00:51 
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110 57 DANIELE VICTORIA DA SILVA F 18 ASCORJF JUIZ DE FORA 01:01:06 

111 206 LARISSA PINHEIRO DE OLIVEIRA F 24 PIRARUNNERS PIRAÚBA 01:02:01 

112 145 HELENA DAS GRAÇAS ALVES DE PAULA F 42 VELOZE E FURIOSOS Descoberto 01:02:35 

113 364 VIRGILANE ROCHA DE MORAES CHAVES F 42 CHACARENSE Chácara 01:02:39 

114 366 VIVIANE TEIXEIRA F 30 PIRARUNNERS PIRAÚBA 01:02:26 

115 318 ROSANEA SERGIA ALVES PEREIRA F 55 NATIVOS 
SÃO JOÃO 
NEPOMUCENO 01:03:10 

116 101 EMANUELLE ALMEIDA CASTRO F 38 NATIVOS 
SÃO JOÃO 
NEPOMUCENO 01:03:37 

117 220 LÚCIA DE FÁTIMA PEREIRA SIQUEIRA F 34 GUARANI RUNNERS GUARANI 01:03:42 

118 322 ROZILENE DA SILVA BRUM F 54 GUARANI RUNNERS GUARANI 01:03:42 

119 125 FRANCIELI ROSE DA COSTA FRANCO F 27 STUDIO DIGITAL FITNES JUIZ DE FORA 01:03:53 

120 138 GILENE ARAÚJO BONFA RAFAEL F 43 PIRARUNNERS PIRAÚBA 01:04:03 

121 371 WANDERLEIA F 31 
 

Descoberto 01:04:38 

122 208 LAYS CRISTINE DE SOUZA COSTA F 30 VELOZE E FURIOSOS Descoberto 01:04:32 

123 24 ANA CLAUDIA F 36 SERRAVERDE Uba 01:06:14 

124 37 ANGELA MARIA DE BARROS F 60 SPEED RUNNER Barbacena 01:09:10 

125 55 CARMEM LÚCIA MENEZES GUIMARÃES FARIA F 47 GUARANI RUNNERS GUARANI 01:10:26 

126 353 VANESSA CHAGAS DUARTE                      F 29 RIO NOVO Rio Novo 01:10:28 

127 252 MARIA IRENE MACHADO FONSECA F 68 VEM CORRER JUIZ DE FORA 01:10:33 

128 11 CINTIA JUVENSIO DE OLIVEIRA F 48 
  

01:11:28 

129 248 MARIA DA GUIA SILVA F 53 
 

JUIZ DE FORA 01:11:27 

130 20 AMANDA DE OLIVEIRA BARBOSA F 25 NATIVOS JUIZ DE FORA 01:13:04 

131 358 VERA RITA CARNEIRO DA SILVA F 75 
 

JUIZ DE FORA 01:14:31 

132 72 DALVA DE FARIA GOMES F 52 VEM CORRER JUIZ DE FORA 01:14:29 

133 6 PATRÍCIA RODRIGUES ALVES F 53 NATIVOS 
SÃO JOÃO 
NEPONUCENO 01:14:17 

134 327 SARAH ALBERTONI F 23 NATIVOS 
SÃO JOÃO 
NEPOMUCENO 01:17:08 

135 21 AMARILIA DA SILVA DIAS  F 49 
 

Juiz de fora  01:17:53 

136 357 VERA LÚCIA MOREIRA DA FONSECA F 78 GRAMBERY JUIZ DE FORA 01:17:50 

137 35 ANGELA ANDREIA GOMES F 56 GOIANÁ SPORTS GOIANÁ 01:18:35 

138 151 INÊS APARECIDA ESTEVES BASÍLIO F 57 ESTEVES JUIZ DE FORA 01:19:25 

139 352 VANDA DIAS VENTURA  F 61 VEM CORRER Juiz de Fora 01:19:41 

140 81 DENISE BAESSO DE OLIVEIRA GOMES F 60 GRAMBERY JUIZ DE FORA 01:20:38 

141 126 FRANCISCA ELEONORA JEANTY F 67 
 

JUIZ DE FORA 01:31:23 

142 270 NILDA DE OLIVEIRA FRANCA F 46 CHACARENSE Chácara 01:31:35 

143 66 CLEONICE DOS SANTOS TEIXEIRA F 58 
 

JUIZ DE FORA 01:32:41 
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